
LỊCH THI ĐẤU HỘI THAO GDQP&AN NĂM 2022 
(Kèm theo Kế hoạch số 3442/KH-SGDĐT ngày 21/9/20220 

 BAN TỔ CHỨC 
Ghi chú: 

- Thí sinh dự thi bắn đạn thật có mặt tại trường Bắn lúc 07h00; 
- Thí sinh dự thi ngày 25/11 và lực lượng dự Lễ khai mạc có mặt lúc 06h00; 
- Thí sinh tham dự các môn thi có mặt tại điểm thi trước giờ thi 30 phút; 
- Các lực lượng khác theo hướng dẫn của Ban Tổ chức, không vào trong khu vực thi. 

 

NGÀY  NỘI DUNG THỜI GIAN ĐỊA ĐIỂM PHỤ TRÁCH 

THỨ BA 
22/11/2022 

Bắn súng tiểu liên AK bài 1b (Tư thế nằm bắn có 
bệ tỳ) 

07h30 đến 11h30 
Trường Bắn Phú Mỹ Hưng 

(xã Phú Mỹ Hưng, huyện Củ Chi) 
P.GDTrH; 
BTL TP 

THỨ TƯ 
23/11/202 

Hiểu biết chung về quốc phòng và an ninh 
- Khối 11. 12: 
- Khối 10:  

07h45 đến 10h00 
07h45 đến 08h45 
09h00 đến 10h00 

Trường THPT Chuyên Lê Hồng Phong 
(Số 235, Nguyễn Văn Cừ, P4, Q5) 

Ban Giám khảo 

THỨ SÁU 
25/11/2022 

KHAI MẠC 07h30 đến 09h00 Trường NK TDTT Nguyễn Thị Định Ban Tổ chức 

Đội ngũ tiểu đội  09h30 đến 16h00 Trường NK TDTT Nguyễn Thị Định Ban Giám khảo 

Kỹ thuật cấp cứu và chuyển thương 09h30 đến 16h00 Trường NK TDTT Nguyễn Thị Định Ban Giám khảo 

Tháo, lắp súng tiểu liên AK ban ngày  09h30 đến 16h00 Trường NK TDTT Nguyễn Thị Định Ban Giám khảo 

Ném lựu đạn xa trúng đích  13h00 đến 16h00 Trường NK TDTT Nguyễn Thị Định Ban Giám khảo 

THỨ BẢY 
26/11/2022 

Chạy vũ trang 800m, có vác súng tiểu liên AK 
(nam, nữ) 

07h30 đến 08h15 Trường NK TDTT Nguyễn Thị Định Ban Giám khảo 

Các tư thế, động tác cơ bản vận động trong chiến 
đấu  

07h30 đến 11h30 Trường NK TDTT Nguyễn Thị Định Ban Giám khảo 

Đội ngũ từng người không có súng  07h30 đến 11h30 Trường NK TDTT Nguyễn Thị Định Ban Giám khảo 

BẾ MẠC 15h00 đến 16h00 Trường NK TDTT Nguyễn Thị Định Ban Tổ chức 


